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12 Medical Wellness Resorts
der Extraklasse
Die Danubius Health Spa Resorts
in Osteuropa

»Willkommen bei Danubius, 
dem größten und erfahrensten 
Thermalhotel-Betreiber in Europa!  
Wir haben uns und unsere therapeu-
tischen sowie Wellness-Dienstleistun-
gen auf die heilenden und entspan-
nenden Wirkungen der natürlichen 
Ressourcen der Erde spezialisiert. 
Investieren Sie in Ihre Gesundheit 
und besuchen Sie eins unserer 
luxuriösen Thermalhotels.«

So steht es auf der recht übersichtlichen 
Website des Unternehmens. Tatsächlich 
gehören 50 meist historisch gewachsene 
Hotels in ganz Europa zu der Danubius 
Hotels Group. Zwölf von ihnen – darun-
ter einige der renommiertesten Ther-
malhotels der Welt – bilden die Gruppe 
der »Danubius Health Spa Resorts«. 
Diese wurde im vergangenenen Sommer 
durch die TÜV Rheinland Group nach 
dem Medical Wellness 
Quality System Standard des DMWV 
geprüft und erfolgreich zertifiziert. 

In vielen der Häuser spiegelt sich 
die oft jahrhundertealte Spa-Tradition 
in der beeindruckenden Architektur 
wider. Die damaligen Baumeister haben 
es vermocht, Lebensstil um die »Spas« 
herumzubauen und so jedem Haus 
eine unverwechselbare Atmosphäre zu 
geben. Bei den notwendigen Renovie-
rungs- und Erweiterungsmaßnahmen 
der letzten Jahre wurde größter Wert 
darauf gelegt, diese Atmosphäre zu 
erhalten. Heute erstrahlen alle Häuser 
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Ungarn
 1 Margitsziget, Budapest
  (auditiert im Sommer 2007, 
  Cmw 05/2007)
 2 Helia, Budapest
  (Audit im Sommer 2008) 
 3 Hévíz, Hévíz
  (auditiert im Sommer 2007) 
 4 Aqua, Hévíz
  (Audit in 2009) 
 5 Bük, Bükfürdö
  (auditiert im Sommer 2007) 
 6 Sárvár, Sárvár
  (Audit im Sommer 2008) 

Tschechien
 7 Staré und Nové Lázné, Marienbad
  (auditiert im Sommer 2007) 
 8 Hvézda-Skalník, Marienbad
  (Audit im Sommer 2008) 
 9 Pacifik, Marienbad 
  (Audit im Sommer 2008) 

Slowakei
 10 Thermia Palace, Pieštany
  (auditiert im Sommer 2007,
  Cmw 06/2007) 
 11 Balnea Esplanade Palace, Pieštany
  (Audit in 2009,
  Cmw 06/2007) 

Rumänien
 12 Sovata, Sovata
  (Audit im Sommer 2008) 

in »neuem« 
Glanz und 
bieten neben 
den wirksamen 
Therapien zur 
Behandlung bestimmter 
Krankheiten eine reiche Auswahl 
an verwöhnenden und revitalisie-
renden Dienstleistungen an. 

Alle Thermalhotels der Danubius-
Gruppe nutzen die Heilkraft der Natur 
und haben deren »Schätze« zum Kern-
stück ihrer Behandlungen gemacht. 
Die Resorts in Marienbad (Tschechien) 
nutzen z.B. die einzigartigen Heilwas-
ser-Trinkquellen für ihre Anwendun-
gen. Das Hotel in Sovata (Rumänien) 
wird aus dem Bärensee, dem einzigen 
heliothermalen See Europas gespeist. 
Ungarn und Pieštany in der Slowakei 
sind für ihr Thermalwasser und ihren 
Heilschlamm bekannt. Sie können Dank 
ihrer heilenden Wirkung erfolgreich ge-
gen Muskel- und Gelenkbeschwerden, 
einige degenerative Nervenkrankheiten, 
Blutkreislaufstörungen und zahlrei-
che andere Beschwerden eingesetzt 
werden. Die verschiedenen Heilme-
thoden, mit denen Generationen von 
Kurgästen wirksam behandelt worden 
sind, werden durch exzellente Entspan-
nungsmöglichkeiten sowie individuelle 
Fitness- und Beauty-Dienstleistungen 
ergänzt. Die Wohlfühlaufenthalte zielen 
auf Revitalisierung, Schönheitspflege 
und gesundheitliche Vorsorge. In allen 
Resorts stehen hierfür erfahrene Ärzte, 
Therapeuten und Lebensstil-Spezialisten 
zur Verfügung. Die Küche bietet neben 
den verlockenden landesüblichen Spe-
zialitäten auch schmackhafte, gesunde 
und kalorienreduzierte Alternativen an. 
 Ganz gleich für welches Health Spa 
Resort man sich entscheidet: ein jedes 
bietet die perfekte Möglichkeit, sich 
vom alltäglichem Stress zu erholen und 
etwas für seine Gesundheit zu tun.   KP
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